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PIELOTC

Preparación

• Es importante traer antecedentes y/o exámenes previos necesarios para complementar estudio a
realizar.
• El paciente debe llegar 30 minutos antes de la hora agendada para su examen. Debe traer orden
médica y carnet de identidad.
• No llevar elementos de valor, joyas o cualquier elemento metálico que no sea necesario. Prefiera usar
ropa cómoda sin elementos metálicos.

Si su examen requiere Medio de Contraste:
• Requiere ayuno mínimo de 2 horas.
• Paciente con 60 años o más deberá presentar examen de creatinina con máximo 1 semana de
antigüedad.
• Pacientes con antecedentes de reacciones adversas al medio de contraste deben dar aviso previo.

Si su examen es un Pielotac o Urotac:
• Requiere vejiga llena al momento del examen. Consumir abundante agua previo examen.
• El Urotac es un examen que requiere medio de contraste.

Si su examen es un Angio TC Cardiaco y/o score de calcio coronario:
• No debe beber ni comer estimulantes como café, té, bebidas energéticas o chocolate, así como evitar
el ejercicio físico por 24 horas.
• El Angio TC Cardiaco es un examen que requiere medio de contraste. 


