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RM COLUMNA CERVICAL C/ CONTRASTE

Preparación

Precauciones estándar:
No podrán ingresar al equipo de resonancia magnética los pacientes que presenten lo siguientes
elementos:
• Marcapasos y/o válvulas cardiaca
• Implantes cocleares
• Prótesis metálicas de antes de 1990
• Evitar realizar RM a mujeres embarazadas con menos de 12 semanas (3 meses) de embarazo.
Consultar con médico tratante.

Preparación:
• Es importante traer antecedentes y/o exámenes previos necesarios para complementar estudio a
realizar.
• El paciente debe llegar 30 minutos antes de la hora agendada para su examen. Debe traer orden
médica y carnet de identidad.
• No llevar elementos de valor, joyas o cualquier elemento metálico que no sea necesario. Prefiera usar
ropa cómoda sin elementos metálicos.

Si su examen requiere Medio de Contraste:
• Requiere ayuno mínimo de 2 horas.
• Paciente con 60 años o más deberá presentar examen de creatinina con máximo 1 semana de
antigüedad.
• Pacientes con antecedentes de reacciones adversas al medio de contraste deben dar aviso previo.


