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UROTAC C/ CONTRASTE

Preparación

En el caso de TC con administración de Medio de Contraste se debe realizar lo siguiente:

• Aplicar encuesta de riesgo al uso de medio de contraste (categorización).
• Si el paciente es Asmático o alérgico debe premedicarse (prednisona de 20 mg 12, 6 y 1 hora antes del
examen).
• Paciente mayor de 60 años, diabético, monorreno, antecedentes de enfermedad renal (IRC), debe
realizarse examen de Creatinina. Con ese resultado más la edad, peso, talla, estatura y sexo del paciente
se calcula la VFG y dependiendo de ese resultado se evalúa la administración del medio de contraste
(este cálculo lo realiza TM).
• En el caso de TC, si el paciente toma Metformina, esta se debe suspender 48 hrs antes y 48 hrs
después del examen.
• Ayuno de 6 hrs (obligatorio).
• En el caso de Pielotac y Urotac el paciente tiene que estar con retención de orina.
• En el caso de TC de Abdomen y pelvis, pielotac y urotac el paciente debe ingerir aproximadamente 1,5
litros de agua 2 hrs antes del examen.


