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RX COLUMNA LUMBAR

Preparación

• Régimen liviano 24 hrs antes del examen.
• Alimentos Permitidos: Jaleas, sopas, galletas de soda o agua, pescado o pollo cocido (poca cantidad).
• Alimentos Prohibidos: Carnes, pan, lácteos, frituras, líquidos gaseosos, frutas y verdura flatulentos, etc.
• Asistir con ayuno de 4 horas.


